
 

 

 

 

 

 

          日々の積み重ね 
                                  校長 渡邊 勝利 

明けましておめでとうございます。今年も、子どもたちにとって健康かつ安全で、充実した１年になること

をお祈り致します。また、保護者の皆様、地域の皆様のご支援・ご協力をいただきながら、職員一同力を

合わせて最善を尽くしてまいります。どうぞ宜しくお願い致します。 

さて、令和 8年がスタートしました。新年を迎え、今の自身の気持ちを表すと、次の言葉になります。 

「日新、日日新、又日新（日に新たに、日々に新たに、また日に新たなり）」  

これは、中国・殷の湯王の言葉で、毎日３度唱え、日々自戒に努めたと伝えられています。今日という日

は、世界中のどんな人にも、みな平等にやってくる。そんな大事な１日だから、有意義に過ごさなければな

らない。新しい１日を迎えるたびに自分自身が向上するよう、毎日毎日それを繰り返す。その結果、昨日よ

り今日、今日より明日がさらに良くなる。そうなるよう修養を心掛けるべきである、という意味です。 

自己分析すると、私自身せっかちだなと思うことが多々あります。常に何かをしているのが好きです。特

に休みの日は、時間を無駄にしたくないため予定をびっしりと詰めてしまいます。特に、ここ数年その考え

が強くなったように感じます。残りの人生の長さを考え、そこから逆算すると、今やりたいこと、今やらねば

ならないことが多くあり、１日が２４時間では足りません。周りからは、「何をそんなに焦っているの？」「ゆ

っくりすれば？」など言われます。そんな時に出会ったのがこの言葉です。どんな人にも平等に今日という

日はやってきます。その次の日も、またその次の日も。そして１日は平等に２４時間です。その限られた時間

をどう使うかは、その人の自由です。今日という日はもう二度とやってきません。その貴重な今日をどう使

うのか。できることはほんのわずかなことだけかもしれません。一気に変わることはないかもしれませんが、

日々コツコツと努力を積み重ねていきたいと考えます。「日新、日日新、又日新」を忘れずに、一日一日を

積み重ねていこうと思う毎日です。 

今年は、午年です。馬は常に前進する動物であることから、発展・成長・努力の象徴とされています。先

月よりも今月、今月より来月と、一月一月を積み重ね、より良くなると信じながら前進していきたいと思い

ます。年度当初に着任したときに立てた学校重点目標に「安心安全な学校」「温かく一体感のある学校」

があります。この想いを忘れずに、今できることに全力で取り組んでいきたいと思います。 
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〇学校給食費の第７期（１２月分）の納付期限は２月２日（月）、

第８期（１月分）の納付期限は３月２日（月）、第９期（２・３月

分）の納付期限は３月３１日（火）です。（問い合わせ先：おいし

い給食サポート課給食会計係 048-829-1591）


